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فـــــــــــي تـــــــــــسعينيات الـــــــــــقرن المـــــــــــاضـــــــــــي 
إنتشـــــــــرت بـــــــــوســـــــــائـــــــــل الإعـــــــــلام حـــــــــملة 
إعــــلانــــية بــــطولــــة مجــــموعــــة مــــن مــــمثلي 
الــــــدرامــــــا والــــــكومــــــيديــــــا ذوي الــــــشعبية 
والـقبول لـدى المـجتمع المـصري بهـدف 
الــتوعــية ضــد مــرض الــبلهارســيا، ذلــك 
المـــــــــرض الـــــــــلعين الـــــــــذي نـــــــــهش أكـــــــــباد 
وأجـــــــساد المـــــــصريـــــــين لـــــــعقود طـــــــويـــــــلة 

وبخاصة أهل الريف منهم.
وتــــــــــعود تــــــــــسمية المــــــــــرض نســــــــــبةً إلــــــــــى 
الــدودة المســببة لــه (دودة الــبلهارســيا) 
وقـــــد ســـــميت بهـــــذا الإســـــم نســـــبة إلـــــى 
الــــعالــــم الألمــــانــــي " تــــيودور بــــلهارس " 
الــــــذي كــــــان لــــــه الســــــبق والــــــفضل فــــــي 

اكتشافها.
و إرتـبط هـذا الـعالـم بـمصر فـي قـصة 
فــريــدة إنتهــت بــوفــاتــه و دفــنه بــالــقاهــرة 
فـــــــي مـــــــارس ١٨٦٢، حـــــــيث صـــــــاحـــــــب 
تـــــــــــيودور بـــــــــــلهارس الأمـــــــــــير هـــــــــــرتـــــــــــزج 

إرنـســــــــــــــــــت فــــــــــــــــــون كــــــــــــــــــوبــــــــــــــــــورج فــــــــــــــــــي 
زيـــارتـــه لمـــصر والـــحبشة ، وانـــتقل إلـــيه 
مـــرض الـــتيفوس بـــالـــعدوى مـــن إحـــدى 
المــريــضات الــلائــي كــان يــعالــجهن فــي 

الــــــــــــــــــحـــــــــــبـــــــــــشـــــــــــة 
وتـــوفـــي بـــعدهـــا 
بـــــــــــــــــأســـــــــــــــــبوع و 
دفن بالقاهرة.
وخــــــــــــلال فــــــــــــترة 
إقـــامـــته بـــمصر 
اكــــــــــــــــــتـــــــــــــــشـــــــــــــــف 
بــــــــــــــــــلــهــارس أن 

كـــثيراً مـــن المـــصريـــين مـــصابـــون بهـــذا 
المــرض وأنــه يســتنزف قــواهــم مــن زمــن 
بـــعيد، فـــفي ١٨٥١ اكـــتشف دودة مـــن 
الـــــــــــنوع المـــــــــــاص ســـــــــــميت فـــــــــــيما بـــــــــــعد 
بــــلهارســــية، وقــــد عــــثر عــــليها فــــي الــــدم 
طــــــــــــــــــول  ويــــــــــــــــــبــــــــــلــــــــــغ  والــــــــــــــــــكــــــــــبــــــــــد، 

الدودة سنتيمتر واحد.

ومــــــــــــن هــــــــــــنا جــــــــــــاءت تــــــــــــسمية المعهــــــــــــد 
الـــــبحثي شـــــديـــــد الـــــتخصص حـــــديـــــثنا 
الـــــــيوم نســـــــبة إلـــــــى الـــــــعالـــــــم الألمـــــــانـــــــي 

الكبير.
وقــــد نــــشأت فــــكرة إنــــشاء هــــذا المعهــــد 
بــــالــــتعاون مــــع الــــحكومــــة الألمــــانــــية فــــى 
الـــــعام ١٩٦٤، إلـــــى أن صـــــدر الـــــقرار 
الجــــــــــــمهوري رقــــــــــــم ٨٥ لــــــــــــسنة ١٩٨٣ 

والقاضي بإنشاء المعهد
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النشأة:

أنشئ المعهــد بــموجــب إتــفاقــية مــبرمــة بــين حــكومــة ألمــانــيا 

الـــــغربـــــية والـــــحكومـــــة المـــــصريـــــة عـــــام ١٩٦٤ حـــــيث صـــــدر 
الــقرار الجــمهورى رقــم ٥٨ لــسنة ١٩٨٣ بــإنــشاء المعهــد 
وقـــد أطـــلق أســـم المعهـــد نســـبة لـــلطبيب الألمـــانـــي “تـــيودور 
بـلهارس” المـكتشف الأول لـديـدان الـبلهارسـيا أثـناء عـمله 

بمدرسة الطب المصرية فى القاهرة عام١٨٥١.
ويــــــعد المعهــــــد أحــــــد المــــــعاهــــــد الــــــبحثية الــــــعلمية المــــــتميزة 
والـرائـدة فـي مـجال تـشخيص وعـلاج الأمـراض المـتوطـنة 
الــتى تــصيب الــجهاز الــهضمى والــكبد والــكلى والــجهاز 

البولى.

نبذة مختصرة عن المعهد
تســــتهدف رؤيــــة المعهــــد فــــى أن يــــكون مــــركــــزاً رائــــداً فــــى 

مـــــجال بـــــحوث وتـــــدريـــــب وعـــــلاج الأمـــــراض المـــــتوطـــــنة فـــــى 

مــــــصر وأفــــــريــــــقيا. وتــــــتمثل مــــــهمة المعهــــــد فــــــى الــــــنهوض 

بـــــالأبـــــحاث والـــــدراســـــات الـــــطبية والـــــتوصـــــل إلـــــى نـــــتائـــــج 
مــــفادهــــا تحســــين مســــتويــــات تــــشخيص ومــــراقــــبة وعــــلاج 
الأمـــــــراض المـــــــتوطـــــــنة الـــــــتى تـــــــصيب الـــــــجهاز الـــــــهضمى 

والـكبد والـكلى والـجهازالـبولـى، وذلـك لـتلبية الإحـتياجـات 

الــــــــتقنية والإجــــــــتماعــــــــية والإقــــــــتصاديــــــــة لمــــــــصر والمــــــــنطقة 
الإقــــليمية وتــــوفــــير تــــدريــــب شــــباب الــــباحــــثين عــــلى تــــنفيذ 
الـــــــــتوجـــــــــهات الحـــــــــديـــــــــثة إزاء المـــــــــشكلات الـــــــــصحية ذات 

الأهمية.
يــضم معهــد تــيودور بــلهارس مســتشفي (٣٠٠ ســريــر)، 

عـــيادات خـــارجـــية ووحـــدة لـــلطوارئ عـــلى مـــدار الـــساعـــة 
بـــــــــالإضـــــــــافـــــــــة إلـــــــــي خـــــــــمس غـــــــــرف عـــــــــمليات و مـــــــــدرســـــــــة 

لـــــلتمريـــــض. وتـــــقوم أقـــــسام المســـــتشفي المـــــختلفة والـــــتي 

تــضم أقــسام أمــراض الــكبد والــجهاز الــهضمي والــكلي 

والأشــعة والجــراحــة الــعامــة وجــراحــة المــسالــك والتخــديــر 

والــعنايــة المــركــزة والــوحــدات الــنوعــية المــتخصصة الــتابــعة 
لها (١٤ وحدة) بخدمة حوالي ٣٥٠٠٠ مريض سنويا.
هــــــــذا وتــــــــضطلع الأقــــــــسام المــــــــعملية بــــــــالمعهــــــــد (الــــــــبحوث 
المــعملية الإكــلينيكية، المــناعــة وتــقييم الــعلاج، الــرخــويــات 
الـــــطبية وبـــــحوث الـــــبيئة، الـــــكيمياء الـــــحيويـــــة والـــــعلاجـــــية) 

بــإجــراء الــدراســات الــبحثية وذلــك بــالإضــافــة لــدورهــا فــي 
تـــوفـــير الخـــدمـــات المـــعملية الـــتي تـــسهم فـــي الـــتشخيص 

والعلاج.
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وفـــي جـــولات لـــلنافـــذة داخـــل معهـــد تـــيودور بـــلهارس 
لـــلتعرف عـــلى إمـــكانـــات وأنشـــطة المعهـــد ومخـــرجـــاتـــه 
الــبحثية وكــذلــك لــلتعرف عــلى الــدور المــجتمعي الــهام 
الــذي يــقدمــه لخــدمــة عــدد غــير قــليل مــن مــرضــى الــكبد 
والــــجهاز الــــهضمي مــــن المــــصريــــين الــــتقينا كــــلاً مــــن 
الأســتاذ الــدكــتور / يــوســف فــاروق – أســتاذ الجــراحــة 
الــــــعامــــــة والــــــقائــــــم بــــــأعــــــمال رئــــــيس المعهــــــد الــــــسابق 
والأســـتاذة الـــدكـــتور/ بـــثينة مـــدكـــور الـــقائـــم بـــأعـــمال 

رئيس المعهد الحالي لإلقاء الضوء على المعهد. 
معهــد تــيودور بــلهارس لــلأبــحاث هــو معهــد طــبي بــحثي تــدريــبي 


خدمي، يقوم على رؤية ورسالة محددتين هما:

رؤية المعهد: 
أن يـــكون المعهـــد مـــركـــزاً رائـــداً لـــلأبـــحاث والـــتدريـــب فـــى مـــجالات 
الـوقـايـة والـتشخيص والمـكافـحة والـعلاج لـلأمـراض المـتوطـنة عـلى 


الصعيد المحلى والإقليمى والأفريقى. 

رسالة المعهد: 
يهـــدف المعهـــد إلـــى مـــكافـــحة وتـــشخيص وعـــلاج أمـــراض الـــجهاز 
الـــــــهضمى والـــــــكبد والـــــــجهاز الـــــــبولـــــــى الـــــــناجـــــــمة عـــــــن الإصـــــــابـــــــة 
بـــــــالأمـــــــراض المـــــــتوطـــــــنة خـــــــاصـــــــة الـــــــبلهارســـــــيا وأمـــــــراض الـــــــكبد 
الــفيروســية ومــضاعــفاتــهم مــن تــليف الــكبد ودوالــى المــرئ وأورام 


الكبد والمثانة والفشل الكلوى. 
وقـــد تـــم اخـــتيار المعهـــد لـــيكون مـــشارك لمـــنظمة الـــصحة الـــعالمـــية 


في مكافحة البلهارسيا على مستوى الشرق الأوسط. 
بـــــالإضـــــافـــــة إلـــــى تـــــرشـــــيحه واخـــــتياره مـــــن قـــــبل مـــــنظمة الـــــصحة 
الــــعالمــــية -عــــلى مســــتوى شــــمال أفــــريــــقيا -  فــــى مــــبادرة إنــــشاء 
شـــــبكة مـــــن المـــــراكـــــز الـــــبحثية لتحـــــديـــــد الأمـــــراض المـــــتوطـــــنة فـــــى 


أفريقيا وإكتشاف أدوية ومواد تشخيصية لها.
وأيـضاً لـلمشاركـة فـى تـشييد مـكتبات الأحـماض الـنوويـة لـجينوم 
الــــــبلهارســــــيا ضــــــمن ثــــــلاث مــــــراكــــــز عــــــلى مســــــتوى الــــــعالــــــم، وتــــــم 

الـتعرف عـلى جـينات جـديـدة فـى دودة الـبلهارسـيا مـانـسونـى 

مودعة فى بنك الجينات. 

كـــما قـــامـــت مـــنظمة Macro الـــدولـــية اخـــتيار المعهـــد لـــلقيام 
بـضبط الـجودة الـخارجـية لـلمسح الـسكانـي الـصحي لمـصر 
لـعام ٢٠٠٨ الـخاص بـتحالـيل مـكونـات الالـتهاب الـفيروسـي 


سي والممولة من هيئة التنمية الدولية الأمريكية.
- قــام المعهــد بــالــتعاون مــع وزارة الــصحة فــي تــقييم فــاعــلية 
عــــقار المــــيرازيــــد الــــذي طــــرح بــــالأســــواق وتــــم تــــقديــــم تــــقريــــر 
مـفصل عـن تـأثـير هـذا الـعقار تجـريـبياً وإكـلينيكياً وكـان مـن 


نتائجه وقف إنتاج العقار لعدم فاعليته. 
كـــما تـــمت مـــقارنـــــة الـــعقــــــار المـــصــــــــرى الـــدســـتوســـيد -

الــــــــــــــــــبـــلـــتـــرســــــــــــــــــيـــد  الأجــــــــــــــــــنـــبــــــى  بــــــــــــــــــمـــثـــيـــلـــــــه   (Destocide)
( Bactericide)  مـــــــن حـــــــيث الـــــــكفاءة الـــــــعلاجـــــــية  والحـــــــركـــــــة 
الـدوائـية وتـم إثـبات أن المـركـب المـصرى لا يـقل كـفاءة عـن مـثيله 
الأجــنبى ومــن ثــم تــم وقــف إســتيراد الــدواء الأجــنبى وتــم تــوفــير 


العملة الصعبة. 

التقسيم التنظيمي والقوى البشرية للعاملين بالمعهد  

الهيكل التنظيمى للمعهد والمعتمد من جهاز التنظيم والإدارة 
بــــيان بــــالــــوحــــدات الــــتى تــــم إنــــشاؤهــــا بــــالمعهــــد بــــقرارمــــن مجــــلس 


إدارة المعهد

وحدة مناظير الجهاز الهضمي والكبد


وحدة الموجات فوق الصوتية  

وحدة رعاية مرضى الغيبوبة الكبدية


وحدة الجراحة التجريبية

وحدة ديناميكية البول


وحدة الغسيل الكلوي    

وحدة هندسة الأنسجة والعلاج التجديدى بالخلايا

وحدة إنتاج الأجسام المضادة أحادية النسيلة 


وحدة البيوتكنولوجى والهندسة الوراثية

وحدة تقييم واكتشاف الدواء


وحدة مكافحة العدوى

وحدة التعقيم المركزى


وحدة للتخلص من النفايات الخطرة

محطة البحوث الميدانية للقواقع


  وحدة التثقيف الصحي

وحدة المواد البيولوجية


وحدة تحسين جودة الرعاية الطبية 

وحدة البحوث الطبية الميدانية 


وحدة السجلات الطبية والإحصاء
ويـقوم بـالـعمل بـتلك الـوحـدات وبـاقـي إدارات المعهـد وفـقاً لـهيكلة 
الـــتنظيمي كـــتيبة عـــمل مـــن تـــخصصات ووظـــائـــف مـــختلفة تـــمثل 

في مجموعها القوى البشرية للمعهد.
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- الثروة البشرية بالمعهد
بإجمالي قوى بشرية عددها ١٦٠٧ موزعين على النحو التالي:

ومــن الــبديــهي أن يــتم تــقييم عــمل كــل مــركــز بــحثي وفــقاً للمخــرجــات الــبحثية الــناتــجة عــنه بــالإضــافــة إلــى الــدور المــجتمعي 
والخدمي الذي يقدمه، و لما كان معهد تيودور بلهارس أحد المراكز البحثية شديدة التخصص في المجال الطبي.

أولاً : النشر العلمي و عدد الأبحاث العلمية

ثانياً: براءات الاختراع والنماذج الأولية
براءات الاختراع•
حـــصل المعهـــد عـــلى بـــراءة إخـــتراع فـــي تـــحضير كـــاشـــف مـــناعـــى لـــتشخيص الإصـــابـــة بـــدودة الـــفاشـــيولا الـــكبديـــة فـــي ١.

الإنسان.
حصل المعهد على براءة إختراع جهاز لتحديد وإدخال قسطرة فوق الأم الجافية بواسطة التدفق المائى المستمر.٢.
 حــصل المعهــد عــلى مــوافــقة مــبدئــية لــبراءة إخــتراع أنــبويــة الــقصبة الــهوائــية لإســتخدامــها خــلال تخــديــر المــرضــى وهــي ٣.

تحت مسمى "أنبوبة القصبة – الشعبة الهوائية".

٤٧٠الكادر البحثى

٤٩٤الوظائف الكتابية والمعاونة

٨١طبيب مقيم/ إخصائى

١٨٦الوظائف التخصصية

٣٧٦الوظائف الفنية

٢٠١٦ ٢٠١٥ ٢٠١٤ ٢٠١٣ ٢٠١٢ ٢٠١١ ٢٠١٠ السنة

١١٨ ١١٩ ١٠٣ ١٠٤ ١٠٦ ٧٥ ١٠٢ عدد الأبحاث العلمیة
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المــنتجات الاقــتصاديــة الــتي يــتم •
تسويقها داخليا وخارجياً

- إنــتاج المــواد الــبيولــوجــية (٤٠ نــوعــاً) لــبحوث 
الــــــــبلهارســــــــيا والــــــــفاشــــــــيولا التجــــــــريــــــــبية طــــــــبقاً 

للمواصفات القياسية.
- إنـــــــــــــــــتاج أنـــــــــــــــــيتجينات الأطـــــــــــــــــوار المـــــــــــــــــختلفة 
لـلبلهارسـيا الـبولـية والمـعويـة الـتى تسـتخدم فـي 

التشخيص المناعي للمرض.

المنتجات الأولية •
- تــــطويــــرإنــــتاج بــــروتــــينات عــــلاجــــية مــــهندســــة 

وراثيا:
     * الإنترفيرون ألفا الآدمى الهجين.

     * هرمون النمو الآدمى الهجين.
     * إنترليوكن ٢ والإنترفيرون جاما.

- تــــطويــــرمــــجامــــيع كــــاشــــفية بــــإســــتخدام طــــرق 
البيولوجيا الجزيئية.

- بــــحوث دراســــة الأمــــراض (وخــــاصــــة فــــيروس 
الــكبد الــوبــائــى ســى) وعــلاجــها عــلى المســتوى 

الجزيئي.
-  تـــطويـــر طـــرق كـــاشـــفية مـــتطورة بـــإســـتخدام 

تقنية النانوتكنولوجى.
- إنــــتاج كــــواشــــف مــــناعــــية لــــلتشخيص المــــبكر 
لــــلإصــــابــــة النشــــطة بــــالــــطفيليات ذات الأهــــمية 

الطبية فى مصر (البلهارسيا والفاشيولا).
- إنــــــــــــتاج وتــــــــــــطويــــــــــــر كــــــــــــواشــــــــــــف لــــــــــــتشخيص 
الــــــــبلهارســــــــيا والــــــــفاشــــــــيولا بــــــــواســــــــطة الــــــــنانــــــــو 

تكنولوجى. 
إســتخدام رقــائــق الــنيتروســيليلوز لــتشخيص -

الأجـــــــــــسام المـــــــــــضادة والأنـــــــــــتيجينات لمـــــــــــرض 
البلهارسيا.

الخدمات العلمية والمجتمعية•
أ. الخدمات العلمية 

- تـــــــقييم المـــــــركـــــــبات التخـــــــليقية ومســـــــتخلصات 
الـنباتـات والـكائـنات البحـريـة كخـطوة أسـاسـية 

لإكتشاف أدوية جديدة لمرض البلهارسيا.
- خــــــــــدمــــــــــات تحــــــــــليلية لمجــــــــــموعــــــــــة كــــــــــبيرة مــــــــــن 

الأمراض المعدية والوراثية. 
- دراسة سمية الأدوية.

- تــــــــــــقييم فــــــــــــاعــــــــــــلية مــــــــــــضادات الــــــــــــبلهارســــــــــــيا 
والفاشيولا.

- دراسة ديناميكية وحركية الأدوية.
- إجراء البحوث الحقلية.

ب. الخدمات المجتمعية
تــدريــب الــصف الأول لــطلاب المعهــد الــفنى ١.

الـــصحى عـــلى مـــكافـــحة الـــعدوى مـــن خـــلال 
مـحاضـرات أسـبوعـية طـوال الـعام الـدراسـى 
بـــالإضـــافـــة إلـــى الـــتدريـــب الـــعملي بـــوحـــدات 

المعهد فى المجالات الآتية: 
المــــــــــــــــــعـــديــــــــــــــــــة            الــــــــــــــــــدقــــــــــــــــــيـــقـــة  الــــــــــــــــــكـــائــــــــــــــــــنـــات   -

(Infectious agents)
 Nosocomial) عــــــــــــــــــدوى المـســــــــــــــــــتـشـفـيـات -

(Infection
الــــــــــــــــــعـــــــــــــــــــــــــــــــزل                         احــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــــــــــــــــــــــــاطــــــــــــــــــات   -

 ( Isolation Measures)
     (Contacts) المخالطين للمرضى -

- Sterilization &)        الـتعقيم والـتطهير
(Disinfection

- الــــــــــــــــــعـقـاقــــــــــــــــــيـر المــــــــــــــــــضـادة لــــــــــــــــــلـمـيـكـروبــــــــــــــــــات       
 (Antimicrobial drugs)

الــــــــــــــــــعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدوى                              تــــــــــــــــــرصــــــــــــــــــد   -
 (Surveillance)

تـــــنظيم وإلـــــقاء مـــــحاضـــــرة بـــــعنوان: "تـــــقويـــــة ٢.
الــــوعــــي الــــثقافــــى لــــدى المــــواطــــنين بــــأخــــطار 
الإنـــــفلونـــــزا المـــــتحورة (الـــــخنازيـــــر والـــــطيور): 
التحـــــــــــدى والمـــــــــــواجـــــــــــهة"    بـــــــــــمقر المجـــــــــــلس 
الـــــقومـــــى لـــــلمرأة – فـــــرع الـــــجيزة وذلـــــك يـــــوم 
الاثــــنين المــــوافــــق ٢٠١٤/٢/١٧ حــــيث حــــضر 
الــــــندوة الــــــرائــــــدات الــــــصحيات المــــــمثلين عــــــن 
مـحافـظات الجـمهوريـة (حـوالـي ١٥٠) حـيث 
تـــــــــم عـــــــــمل بـــــــــوســـــــــتر وكـــــــــتيب إرشـــــــــادى عـــــــــن 
أنـــــــــفلونـــــــــزا الـــــــــخنازيـــــــــر وتـــــــــم تـــــــــوزيـــــــــعه عـــــــــلى 

الحاضرين.
الإشــــــتراك فــــــى تــــــنظيم الإحــــــتفال الــــــسنوى ٣.

بــيوم المــرأة المــصريــة بــفرع المجــلس الــقومــى 
لــــلمرآة بــــمحافــــظة الــــجيزة وذلــــك يــــوم الأحــــد 
المــوافــق ١٦ مــارس ٢٠١٤ وإلــقاء مــحاضــرة 
بــــعنوان: "الــــتوعــــية الــــصحية مــــن أجــــل دولــــة 

فتية ومكافحة العدوى لعبور الفجوة"
وضـــــع الخـــــطة الـــــصحية للمجـــــلس الـــــقومـــــى ٤.

لــــــــــــــــــلـمـرأة – فــــــــــــــــــرع الــــــــــــــــــجـيـزة عــــــــــــــــــن الــــــــــــــــــعـام 
٢٠١٥/٢٠١٤ بـــــــعنوان: الـــــــتوعـــــــية الـــــــصحية 

مـن أجـل دولـة فـتية ومـكافـحة الـعدوى لـعبور 
الفجوة. فى المجالات الآتية:

.٥
: المجالات الصحية: أولاً

الــــوقــــايــــة مــــن الأمــــراض المــــعديــــة (الــــبكتيريــــة •
والـطفيلية والـفطريـة) مـن أجـل أفـضل صـحة 

وتنمية.

 الــــوقــــايــــة مــــن فــــيروســــات الإلــــتهاب الــــكبدى •
الوبائى"سى" و "بى" و "أ".

تـــــــنمية الـــــــوعـــــــي الـــــــصحي لـــــــدى المـــــــواطـــــــنين •
بــــــأخــــــطار الإنــــــفلونــــــزا المــــــتحورة (الــــــخنازيــــــر 

والطيور) : "التحدى والمواجهة " 

تـــــــنمية الـــــــوعـــــــي الـــــــصحي لـــــــدى المـــــــواطـــــــنين •
بــــــــــأخــــــــــطار فــــــــــيروس الــــــــــكورونــــــــــا: "التحــــــــــدى 

والمواجهة" 
تـــــــنمية الـــــــوعـــــــي الـــــــصحي لـــــــدى المـــــــواطـــــــنين •

بـــــــــــــأخـــــــــــــطار فـــــــــــــيروس الإيـــــــــــــبولا: "التحـــــــــــــدى 
والمواجهة". 

بروتوكول التغذية الآمنة.•
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ثانياً: المجالات البيئية:
المـــــحافـــــظة عـــــلى الـــــبيئة وخـــــفض بـــــصمة •

الكربون.
 التخـــلص الآمـــن مـــن الـــنفايـــات وخـــاصـــةً •

الصحية.

إعــــــادة تــــــدويــــــر المخــــــلفات عــــــلى مســــــتوى •
المنشأة للاستفادة منها.

تـــــــم عـــــــقد ورشـــــــة عـــــــمل لإدارة المخـــــــلفات ٥.
الـصحية تـحت عـنوان: المـنظومـة الآمـنــة 
لـــــــلنفايـــــــات الـــــــصحية (تـــــــجارب رائـــــــدة – 
حــلول ومــقترحــات) بــالــتنسيق بــين وحــدة 
مـــــــــكافـــــــــحة الـــــــــعدوى بـــــــــالمعهـــــــــد وجـــــــــمعية 
مــــــمارســــــى مــــــكافــــــحة الــــــعدوى – مــــــصر 
والمجــلس الــقومــى لــلمرأة – فــرع الــجيزة 
وذلـك يـوم الأربـعاء المـوافـق ٢٠١٤/٦/٢٥ 
بـــالمعهـــد حـــيث حـــضر عـــدد ٢٤٣ مـــتدرب 
مـــــــــــن المعهـــــــــــد والـــــــــــجامـــــــــــعات المـــــــــــصريـــــــــــة 

والمحافظات وإدارات البيئة. 

دراســــــــة تــــــــدويــــــــر الــــــــنفايــــــــات الــــــــعضويــــــــة ٦.
والـبلاسـتيكية بـالمعهـد مـن خـلال الـتعاون 

مع: 
إرتــــــــقاء للخــــــــدمــــــــات المــــــــتكامــــــــلة وتــــــــدويــــــــر ▪

المخلفات 
شركة التصميمات الصناعية ▪

حــــيث تــــمت زيــــارة لــــوحــــدة إدارة المخــــلفات 
الـــــــــصحية بـــــــــالمعهـــــــــد وذلـــــــــك يـــــــــوم الأربـــــــــعاء 
المـــــــــــوافـــــــــــق ٢٠١٤/٩/٢٤ وجـــــــــــارى دراســـــــــــة 

الموضوع.

إقـــــــــامـــــــــة المـــــــــؤتـــــــــمر الـــــــــخامـــــــــس لجـــــــــمعية ٧.
مــــــمارســــــى مــــــكافــــــحة الــــــعدوى – مــــــصر 
والمـــــــؤتـــــــمر الـــــــسادس لـــــــوحـــــــدة مـــــــكافـــــــحة 
الــــــــــــــــعدوى بمعهــــــــــــــــد تــــــــــــــــيودور بــــــــــــــــلهارس 
لـــــلأبـــــحاث بـــــعنوان: "آفـــــاق جـــــديـــــدة فـــــى 
مـــكافـــحة الـــعدوى والـــوقـــايـــة مـــنها" وذلـــك 
فـــــــــــى الـــــــــــفترة مـــــــــــن ٢٤ – ٢٦ نـــــــــــوفـــــــــــمبر 
٢٠١٤ بــالــتعاون مــع: الجــمعية الألمــانــية 
لمــــــــكافــــــــحة الــــــــعدوى، المــــــــنتدى الــــــــعالمــــــــى 
لــــــــــــلإمــــــــــــدادات المــــــــــــعقمة للمســــــــــــتشفيات، 
الجــــــــــمعية الــــــــــتونــــــــــسية لــــــــــحفظ الــــــــــصحة 
والســلامــة الــعلاجــية، الجــمعية الــتونــسية 
لــــــحفظ الــــــصحة والســــــلامــــــة الــــــعلاجــــــية، 
الجـمعية الـتركـية لـلتطهيروالـتعقيم. حـيث 
تـــــم تـــــكريـــــم المعهـــــد وحـــــصولـــــه عـــــلى درع 
الجــــــمعية تــــــقديــــــراً لــــــدوره الــــــريــــــادى فــــــى 
مـكافـحة الـعدوى عـلى المسـتوى الـقومـى 

والدولي.

إجراء جلسات التوعية الصحية:٨.
أ) بالعيادات الخارجية بالمعهد: 

دورات الـــتثقيف الـــصحي الـــيومـــية (مـــائـــدة 
مســــــــتديــــــــرة) وتجــــــــرى لمــــــــرضــــــــى الــــــــعيادات 
الـخارجـية والـزوار، وذلـك لـلتوعـية بـالإلـتهاب 
الــكبد الــوبــائــي"ســى" والــقضايــا الــصحية 

المختلفة.
ب) بالقسم الداخلى بالمعهد: 

تجــرى جــلسة الــتثقيف الــصحي الشهــريــة 
لأقــارب المــرضــى الــذيــن يــتم إدخــالــهم إلــى 

وحدة الكبد. 
ج) للعاملين بالمعهد: 

يــــتم تــــنظيم دورات تــــوعــــية لمــــوظــــفي المعهــــد 
حول القضايا الصحية المختلفة. 

- أجـــريـــت دورات الـــتثقيف الـــصحي لـــطلبة 
مــــدرســــة بــــنات فــــي جــــزيــــرة محــــمد، بــــشأن 

منع الالتهاب الكبد الوبائي "سى". 
-الـــــتحضير لحـــــملة تـــــوعـــــية صـــــحية، تـــــتعلق 
بـــــــالـــــــتشخيص المـــــــبكر لمـــــــشاكـــــــل المـــــــسالـــــــك 
الـبولـية، والمـبنية عـلى نـتائـج الـبحث الـنوعـي 

لإســــــــتكشاف الســــــــلوك الــــــــصحي لــــــــسكان 
جزيرة محمد.

إنــــــــــــــــتاج المــــــــــــــــواد الــــــــــــــــصحية الــــــــــــــــتعليمية ٩.
(كتيبات وملصقات) عن: 

أ) الإلتهاب الكبد الوبائي "سى". 
ب) عدوى المسالك البولية. 

ج) البلهارسيا.

عقد تدريب والمشاركة فى ورش عمل١٠.
الأســــــــــــــــــرة  إبــــــــــــــــــلاغ  حــــــــــــــــــول "كــــــــــــــــــيـــفـــيـــة  أ) 
بــالأخــبارالمــرضــية الــسيئة والمــوت الــدمــاغــي 
لأحد أفرادها"، للزملاء العاملين بالمعهد. 
ب) لــــزيــــادة وعــــي المــــوظــــفين عــــن الإلــــتهاب 

الكبد الوبائي "سى". 
ج) المـــشاركـــة فـــى ورشـــة عـــمل عـــن الـــبحث 
الــــنوعــــي ومــــنهجية الــــبحث بــــمركــــز الــــبحوث 
الإجتماعية بالجامعة الأمريكية بالقاهرة

د) المــــشاركــــة فــــي ورشــــة الــــعمل الــــتدريــــبية 
"حــــقوق الإنــــسان والــــعدالــــة فــــى الــــحصول 
عـــــلى الـــــرعـــــايـــــة الـــــصحية" مـــــركـــــز الـــــبحوث 
الإجـتماعـية بـالـجامـعة الأمـريـكية بـالـقاهـرة 

.٢٠١٤

الـخــــــــــدمــــــــــات والاســــــــــتـشـارات •
العلمية:

- تــقييم المــركــبات التخــليقية ومســتخلصات 
الـــــــنباتـــــــات والـــــــكائـــــــنات البحـــــــريـــــــة كخـــــــطوة 
أســــاســــية لإكــــتشاف أدويــــة جــــديــــدة لمــــرض 

البلهارسيا.
- خــــــدمــــــات تحــــــليلية لمجــــــموعــــــة كــــــبيرة مــــــن 

الأمراض المعدية والوراثية.
- دراسة سمية الأدوية.

- تــــــــقييم فــــــــاعــــــــلية مــــــــضادات الــــــــبلهارســــــــيا 
والفاشيولا.

- دراسة ديناميكية وحركية الأدوية.
- إجراء البحوث الحقلية.



ثـالـثاً: المشـروعـات الـقومـية والاسـتراتـيجية الـجاريـة ونـبذة 
مختصرة عن أهم إنجازاتها:

أ: فى مجال أبحاث صناعة الدواء
إنـــــتاج مـــــواد مســـــتخدمـــــة فـــــي عـــــلاج المـــــرضـــــى عـــــلى مســـــتوى مـــــعملي 
بــــخامــــات وأيــــدي مــــصريــــة. إنــــتاجــــها عــــلى المســــتوى الــــصناعــــي بــــعد 
نــــــجاحــــــها مــــــعملياً ســــــيؤدى إلــــــى تــــــخفيض ثــــــمن إنــــــتاجــــــها وبــــــالــــــتالــــــي 
وصـــولـــها لـــكل طـــبقات المـــجتمع المـــصري وتـــفتح هـــذه الأدويـــة الـــطريـــق 

أمام إنتاج مواد علاجية أخرى: 
 إنتاج بروتينات علاجية مهندسة وراثياً على المستوى المعملي١.
الإنـترفـيرون ألـفا الآدمـي لـعلاج الإصـابـة بـفيروس الـكبد الـوبـائـي -

سى وبعض الأورام.
الإنـــــترفـــــيرون جـــــامـــــا (المـــــعروف أيـــــضا بـــــالإنـــــترفـــــيرون المـــــناعـــــى) -

يســـــتخدم كـــــعقار لـــــتقليل خـــــطورة الإصـــــابـــــات المـــــتلازمـــــة مـــــع داء 
الـــــحبيبي المـــــزمـــــن، كـــــما أنـــــه أيـــــضاً يـــــقوم بـــــتثبيط تـــــأثـــــير مـــــرض 
هـشاشـة الـعظام حـتى لا يـتحول إلـى أورام خـبيثة، وحـديـثاً هـناك 
مــحاولات لإســتخدامــه فــى عــلاج كــلا مــن فــيروس الــكبد الــوبــائــى 

(سى) والليشمانيا.  
هـرمـون الـنمو الآدمـى لـعلاج إضـطرابـات الـنمو وهـو بـروتـين عـديـد -

الــببتيد يــنتج طــبيعياً مــن الــفص الأمــامــي لــلغدة الــنخامــية والــذي 
يــؤثــر عــلى عــدد مــن الــغدد الأخــرى بــالــجسم البشــرى. لــذلــك فــإن 
هـــرمـــون الـــنمو مـــهم جـــداً لـــلوظـــائـــف الـــحيويـــة والأيـــضية لـــعدد مـــن 

الأعضاء بالجسم البشرى. 
إنـترلـوكـين ٢ (المـعروف أيـضاً بـعامـل نـمو الـخلايـا "تـى") يسـتخدم -

كــعقار لــلعلاج فــى حــالات ســرطــان الــكلى والمــيلانــومــا وحــالــياً هــو 
فـــى المـــراحـــل الأخـــيرة لـــلتجارب الإكـــلينيكية لـــعلاج نـــقص المـــناعـــة 

المكتسب.
إكتشاف مركبات علاجية وتقييمها٢.
تــقييم مــركــبات لــفاعــليتها لمــرضــى الــبلهارســيا يــتم إخــتبار وتــقييم -

مـــــركـــــبات لـــــفاعـــــليتها لـــــلبلهارســـــيا بـــــالـــــتعاون مـــــع مـــــنظمة الـــــصحة 
العالمية وكذلك جامعة لوند بالسويد.

ب: تطوير إنتاج كواشف تشخيصية مناعية
تــحضير كــواشــف مــناعــية لــلطفيليات ذات الأهــمية الــطبية (الأجــسام 
مـــــضادة أحـــــاديـــــة المـــــصدر) عـــــلى نـــــطاق واســـــع وتـــــعميم إســـــتخدامـــــها 
كــــوســــائــــل فــــعالــــة لــــلتشخيص ومــــتابــــعة الــــعلاج عــــلى مســــتوى تــــجارى 
واســع الــنطاق مــما يــوفــرعــلى الــدولــة جــزء مــن الــعملة الــصعبة الــتي قــد 
تـــحتاجـــها لاســـتيراد هـــذه الـــكواشـــف المـــناعـــية مـــع تـــعذر وجـــودهـــا فـــى 

بعض الأحيان على المستوى العالمي.
تـــطويـــر طـــرق الـــتشخيص المـــناعـــي لـــلطفيليات ذات الأهـــمية الـــصحية 
فــــــي مــــــصر وعــــــلى رأســــــها الــــــبلهارســــــيا وذلــــــك بــــــاســــــتخدام الــــــتقنيات 
الحـديـثة لـلبيوتـكنولـوجـى فـى تـحضير أجـسام مـضادة أحـاديـة المـصدر 
لهــذه الــطفيليات وإســتخدامــها كــكواشــف مــناعــية لــلتشخيص الــدقــيق 
والمـبكرلـلإصـابـة النشـطة عـن طـريـق الـكشف عـن أنـتيجينات الـطفيليات 
الـــــسابـــــحة فـــــى الـــــدم أو المـــــوجـــــودة فـــــى إفـــــرازات المـــــرضـــــى مـــــما يـــــتيح 

التحــديــد الــدقــيق لــلمرضــى بهــذه الــطفيليات وعــلاجــهم ومــتابــعة فــاعــلية 
الـعلاج عـن طـريـق تـتبع مسـتوى هـذه الأنـتيجينات واخـتفائـها الـنهائـي 

بالعلاج الفعال.
إنـــــتاج كـــــاشـــــف الـــــقياس الـــــكمي لـــــلفيروس الـــــكبدى الـــــوبـــــائـــــى بـــــى ١.

بإستخدام تقنية تفاعل البلمرة المتسلسل بالوقت الحقيقي
إنـتاج مجـموعـة تـشخيصية لـلكشف المـبكر والـتقديـر الـكمى لـلمادة ٢.

الــــوراثــــية لــــفيروس الإلــــتهاب الــــكبدى بــــى وذلــــك بــــإســــتخدام طــــرق 
الــــبيولــــوجــــيا الجــــزيــــئية بــــفاعــــلية مــــماثــــلة للمجــــموعــــات المــــنتجة فــــى 
الــــخارج وبــــتكلفة أقــــل. بــــإنــــتاج هــــذه المجــــموعــــات محــــلياً ســــيكون 
هـناك مـردود مـباشـر عـلى الـدولـة وعـلى المـرضـى حـيث سـينخفض 
ســــعر التحــــليل إنــــخفاضــــاً مــــلحوظــــاً وســــيؤدى ذلــــك بــــالــــتالــــى إلــــى 

توفير العملة الصعبة المستغلة فى الإستيراد.
إنــــــتاج كــــــواشــــــف مــــــناعــــــية لــــــلتشخيص المــــــبكر لــــــلإصــــــابــــــة النشــــــطة ٣.

بـــالـــطفيليات ذات الأهـــمية الـــطبية فـــى مـــصر عـــلى مســـتوى مـــعملى 
(الـــــــــبلهارســـــــــيا والـــــــــفاشـــــــــيولا) بهـــــــــدف الحـــــــــد مـــــــــن الـــــــــتكلفة الـــــــــفعلية 
لــــــــلإخــــــــتبارات ويــــــــوفــــــــر لــــــــلدولــــــــة الــــــــعملة الأجــــــــنبية المســــــــتخدمــــــــة فــــــــي 

استيرادها.

ج: التقنيات الحديثة لهندسة الأنسجة
إعــــادة بــــناء الأنــــسجة الــــتالــــفة فــــى حــــالات الــــتليف الــــكبدى مــــن خــــلال 
أبـحاث الـخلايـا الجـذعـية مـع إرتـفاع نسـبة الإصـابـة بـفيروسـات الـكبد 
المـــــــختلفة فـــــــي مـــــــصر وعـــــــلي رأســـــــها الـــــــفيروس ســـــــى إرتـــــــفعت نســـــــبة 
الإصــابــة بــتليف وفشــل الــكبد ولمــا كــانــت عــملية زرع الــكبد هــي الــعلاج 
الجــذري للفشــل الــكبدى وتــواجــهها مــصاعــب إقــتصاديــة وقــانــونــية بــل 
وصـــحية فـــضلا عـــن صـــعوبـــة إيـــجاد المـــتبرع المـــناســـب، كـــان لابـــد مـــن 
إيـــجاد طـــريـــقة بـــديـــلة آمـــنة وفـــعالـــة وغـــير مـــكلفة لـــلعلاج، فـــكان الـــعلاج 
بـــــالـــــخلايـــــا الجـــــذعـــــية فـــــتحا عـــــلميا بـــــدأ مـــــنذ عـــــدة أعـــــوام، ولـــــم تتخـــــلف 
مــصرعــن بــدء تجــريــب هــذا الأســلوب فــي ظــل تــنامــي مــشكلة مــرضــي 
الفشـل الـكبدى. مـن خـلال الأبـحاث التجـريـبية بمعهـد تـيودور بـلهارس 
لـلأبـحاث تـم الـتوصـل إلـى الـطريـقة المـثلى لـزراعـة الـخلايـا الجـذعـية مـن 
عــدد مــن المــصادر مــنها الــنخاع الــعظمى والــحبل الســري. وفــى ضــوء 
تـلك الـنتائـج الـواعـدة يجـرى الآن الـتحضيروالإسـتعداد لإجـراء دراسـة 
إكــــلينيكية كــــبيرة بــــالــــتعــاون بــــين معهــــد تــــيودور بــــلهارس وكــــلية الــــطب 
جـــامـعــة الـقــاهـرة والمعهـد الـقومـى لـلأورام والمجـموعـة الـدولـية لـدراسـة 
الــــعلاج بــــالــــخلايــــا الجــــذعــــية والــــتى تــــضم أمــــريــــكا والــــيابــــان وإنجــــلترا 
وفـــرنـــسا والـــبرتـــغال وإيـــطالـــيا وألمـــانـــيا ومـــصر. وســـتقوم هـــذه الـــدراســـة 

بالآتي:
زراعـة الـخلايـا الـعضلية الآدمـية لإسـتخدامـها فـى عـلاج الـعديـد ✓

مـــن الأمـــراض مـــثل عـــدم الـــتحكم الإرادى فـــى الـــبول (الســـلس 
البولى)

تـــــبريـــــد وحـــــفظ خـــــلايـــــا الـــــدم بـــــالـــــحبل الســـــري كخـــــطوة مـــــبدئـــــية ✓
لإنشاء البنك المصرى الوطنى للخلايا الجذعية.



رابـــعا: الخـــطة الـــبحثية الـــجاريـــة 
والمجموعات البحثية بالمعهد

تـــــــعتمد الخـــــــطة الـــــــبحثية للمعهـــــــد عـــــــلى 
إجــــــــــــــراء بــــــــــــــحوث إكــــــــــــــلينيكية ومــــــــــــــعملية 
ونـصف حـقلية ومـيدانـية مـن خـلال سـت 
بــــــرامــــــج أســــــاســــــية مــــــع الإعــــــتماد عــــــلى 
الــتكنولــوجــيا المــتقدمــة مــثل الــتكنولــوجــيا 
الــــحيويــــة والــــهندســــة الــــوراثــــية وتــــحويــــل 
الأنشـــــــطة الـــــــتقليديـــــــة فـــــــي تـــــــخصصات 
الـــــعلوم الأســـــاســـــية ( فـــــيزيـــــاء/ كـــــيمياء/
بـــيولـــوجـــيا ) إلـــى أنشـــطة تـــطبيقية أكـــثر 
حـــــــداثـــــــة مـــــــثل الـــــــبيولـــــــوجـــــــيا الجـــــــزيـــــــئية 
وتــــــــــــــــــطــبــيــقــات  الــــــــــــــــــلــيــزر  وإســــــــــــــــــتــخــدام 
الإنـــــزيـــــمات مـــــع دعـــــم الأبـــــحاث الـــــعلمية 
الــــــــــــتي تخــــــــــــدم إحــــــــــــتياجــــــــــــات المــــــــــــجتمع 
وربــــــطها بــــــمراكــــــز الإنــــــتاج والــــــصناعــــــة 
وتـــوفـــير الـــدعـــم الـــعلمى والمـــادى لـــكل مـــا 
يــــــــــتصل بــــــــــالــــــــــبحث الــــــــــعلمى وتــــــــــطويــــــــــر 
الــتكنولــوجــيا . كــما تــم إنــجاز أكــثر مــن 
٥٠ مشـروعـا بـحثيا مـمولـة مـن مـنظمات 
ومـــــؤســـــسات بـــــحثية دولـــــية مـــــنها الـــــهيئة 
 (GTZ) الألمـــــانـــــية لـــــلتبادل الأكـــــاديـــــمى
 ،(DFG) الــــــــهيئة الألمــــــــانــــــــية لــــــــلأبــــــــحاث
بــــــــــــــرنــــــــــــــامــــــــــــــج الأمــــــــــــــم المتحــــــــــــــدة لــــــــــــــلبيئة 
(UNEP)، المـــــعاهـــــد الـــــقومـــــية لـــــلصحة 
بــــــــأمــــــــريــــــــكا (NIH) ، مــــــــنظمة الــــــــصحة 
الـعالمـية (WHO) ،هـيئة الـتنمية الـدولـية 
الأمـــريـــكية (USAID)، معهـــد بـــاســـتير 
بـــــــــــــــــليون بـــــــــــــــــفرنـــــــــــــــــسا ، بـــــــــــــــــنك الـــــــــــــــــتنمية 
الأفــريــقى ، الــبنك الإســلامــى ، الــوكــالــة 

 .(SIDA) الدولية السويدية للتنمية

١. برنامج بحوث المكافحة:
   يهـــــدف هـــــذا الـــــبرنـــــامـــــج إلـــــى تـــــطويـــــر 
الــــــــــطرق المســــــــــتخدمــــــــــة فــــــــــي مــــــــــكافــــــــــحة 
الأمـراض المـتوطـنة وإيـجاد طـرق حـديـثة 
أكــثر فــاعــلية وأقــل ضــررا لــلبيئة بــجانــب 

إنـــــــخفاض تـــــــكلفتها الـــــــفعلية وذلـــــــك مـــــــن 
خلال: -

أ-إنــــــــتاج لــــــــقاحــــــــات وأمــــــــصال مــــــــضادة 
لــــــلإصــــــابــــــة بــــــالأمــــــراض المــــــتوطــــــنة ذات 

الأهمية الطبية بمصر.
ب-المــــــــــكافــــــــــحة الــــــــــبيولــــــــــوجــــــــــية والــــــــــبيئية 

لطفيلي البلهارسيا. 
ج-التثقيف الصحي.

د-مــــــــــــــكافــــــــــــــحة طــــــــــــــفيلي الــــــــــــــبلهارســــــــــــــيا 
والأمراض المتوطنة.

٢. برنامج بحوث التشخيص:
يهـدف هـذا الـبرنـامـج إلـى تـطويـر وتـقييم 
فـعالـية الـطرق الحـديـثة المسـتخدمـة فـي 
عــــــــلاج الأمــــــــراض المــــــــتوطــــــــنة وأمــــــــراض 
الـــــكبد والـــــكلي المـــــزمـــــنة ومـــــضاعـــــفاتـــــها 
ودراســـــــــــة الآثـــــــــــار الـــــــــــجانـــــــــــبية الـــــــــــضارة 
لـلأدويـة المسـتخدمـة فـى الـعلاج لـلتوصـل 

إلى علاج آمن بتكلفة أقل.

٣. برنامج بحوث العلاج:
يهـدف هـذا الـبرنـامـج إلـى تـطويـر وتـقييم 
فـاعـلية الـطرق الحـديـثة المسـتخدمـة فـي 
عــــــــلاج الأمــــــــراض المــــــــتوطــــــــنة وأمــــــــراض 
الـــــكبد والـــــكلي المـــــزمـــــنة ومـــــضاعـــــفاتـــــها 
ودراســة المــركــبات المســتحدثــة الــطبيعية 
والتخــــــليقية والآثــــــار الــــــجانــــــبية الــــــضارة 
لـلأدويـة المسـتخدمـة فـي الـعلاج لـلتوصـل 
إلــــــى عــــــلاج آمــــــن بــــــتكلفة أقــــــل. وكــــــذلــــــك 
تــــطبيق الــــتقنيات الحــــديــــثة المســــتخدمــــة 

في جراحات الكبد والجهاز البولى. 

٤. برنامج بحوث التغيرات المرضية: 
يهـــــــــدف هـــــــــذا الـــــــــبرنـــــــــامـــــــــج إلـــــــــي تـــــــــقييم 
الـتغيرات المـرضـية الـناتـجة عـن الإصـابـة 
بـــــــــالـــــــــبلهارســـــــــيا والأمـــــــــراض المـــــــــتوطـــــــــنة 
لـلوصـول إلـى وسـائـل أكـثر فـعالـية للحـد 
مــــن ظــــهور المــــضاعــــفات المــــرضــــية مــــثل 
تــــليف الــــكبد والفشــــل الــــكبدي وإرتــــفاع 
ضــغط الــدم فــي الــوريــد الــبابــى ونــزيــف 
دوالــــــــــي المــــــــــرئ والإســــــــــتسقاء والفشــــــــــل 
الــكلوي والــتحورات الســرطــانــية بــخلايــا 

الكبد والمثانة. 

٥. برنامج تكنولوجيا العلوم المتقدمة:
يــندرج تــحت هــذا الــبرنــامــج المشــروعــات 
الـتى تـتناول بـالـبحث مـوضـوعـات الـعلوم 
الأســـــــاســـــــية المـــــــتقدمـــــــة والمـــــــعتمدة عـــــــلى 
الــبيوتــكنولــوجــى ولــها الــصفة الــتطبيقية 
مـــــــثل مـــــــوضـــــــوع الـــــــتقنيات المـــــــتبعة فـــــــى 
زراعـة الـخلايـا (الجـذعـية – الـعضلية – 
الـــــــــــــنخاع - .....) تحســـــــــــــين إنـــــــــــــتاجـــــــــــــية 
وفـــــــــــاعـــــــــــلية الأدويـــــــــــة الـــــــــــتى تـــــــــــنتج فـــــــــــى 

البكتريا.


٦. برنامج ضبط الجودة:
يــــتناول هــــذا الــــبرنــــامــــج وضــــع مــــفاهــــيم 
وتـــــقييم والمـــــشاركـــــة فـــــى تـــــنفيذ بـــــرنـــــامـــــج 
تــــوكــــيد الــــجودة ورفــــع الــــوعــــي بــــمفاهــــيم 
الــجودة بــين الــعامــلين والإتــصال وتــبادل 
الــخبرة مــع الــهيئات المــتشابــهة الأخــرى 
فـى المـراكـز الـبحثية والـجامـعات ووزارة 
الــصحة وتــدريــب الأفــراد بــداخــل المعهــد 
وخـــــــــــارجـــــــــــه عـــــــــــلى مـــــــــــفاهـــــــــــيم الـــــــــــجودة، 

ووضعها موضع التنفيذ.



خــــــطة المعهــــــد فــــــى نــــــطاق تــــــطويــــــر وتحســــــين أداء المســــــتشفى 
والعيادات الخارجية:

يـتركـز مـحور الخـدمـات الـتي يـقدمـها المعهـد عـلى المـرضـى الـذيـن يـعانـون مـن 
أمـــراض الـــكبد والـــجهاز الـــهضمى وأمـــراض الـــجهاز الـــبولـــى ومـــضاعـــفاتـــهم 
مــثل الــقيء الــدمــوى وتــليف الــكبد ودوالــى المــريء والفشــل الــكبدي والــكلوى 
وذلـــك مـــن خـــلال المســـتشفى المـــلحق بـــالمعهـــد والـــعيادات الـــخارجـــية والمـــعامـــل 
الخـدمـية وإسـتقبال الـطوارئ عـلى مـدار 24 سـاعـة. ولـلوصـول إلـى المسـتوى 

المنشود تتناول خطة المعهد البنود الآتية بالدراسة والتخطيط:
صيانة المبنى وتطويرغرف العمليات وإمدادها بالأجهزة الحديثة.•
النهوض بمستوى الإدارة داخل المستشفى.•
صيانة وتطوير غرف المرضى.•
النهوض بمستوى هيئة التمريض.•
وضـع بـروتـوكـول عـلاج مـتفق عـليه لـحالات المـرضـى الـتي يـتناولـها كـل •

قسم بالعلاج على أن تسجل فى كتيب خاص بالقسم.
وضـع نـظام محـدد لإسـتقبال الـحالات الحـرجـة وإسـعافـها بـالسـرعـة •

اللازمة.
وضـــع نـــظام دقـــيق لـــضمان حـــصول المـــريـــض عـــلى الـــرعـــايـــة الـــكامـــلة •

لــحالــته فــى أقــل فــترة مــمكنة وذلــك لــتقديــم الخــدمــات لأكــبر عــدد مــن 
المستفيدين. 

تحــديــث الأداء بــالــصيدلــية الــداخــلية بــإدخــال نــظام الــحاســب الآلــي •
لتسجيل الدواء وتسهيل عملية الجرد ورصد ديناميكية الأداء.  

تـــنظيم الـــعمل بـــالـــعيادات الـــخارجـــية وفـــق تـــوقـــيتات دقـــيقة مـــع إعـــلان •
جدول موضح به أسماء الأطباء وتخصصاتهم. 

دراسة وضع نظام لعيادات الإستشاريين. •
تخصيص أماكن للزائرين. •
تحسين أداء العمالة المساعدة.•
ضــــبط جــــودة الأداء الــــبحثى والخــــدمــــى والإدارى مــــن خــــلال تــــطبيق •

مــــعايــــيرومــــقايــــيس ضــــبط الــــجودة والمــــحافــــظة عــــلى شــــهادة الــــجودة 
ISO 9001-2008 وإتــــخاذ الإجــــراءات لــــلحصول عــــلى شــــهادات 

 JCI-ISO 15189توكيد الجودة للمعامل
دفــع الــعمل بــوحــدة زراعــة الأعــضاء (الــكبد والــكلى) مــع تــوفــير كــافــة •

الإمـــــكانـــــيات الـــــلازمـــــة لإجـــــراء هـــــذه الجـــــراحـــــات بـــــأعـــــلى مســـــتويـــــات 
النجاح والأمان.

الــتوســع فــى الخــدمــات الــطبية والــعلاجــية المــقدمــة مــن وحــدة الــعلاج •
بـأجـر لـلمرضـى الـقادريـن وذلـك لـتنمية المـوارد الـذاتـية وزيـادة الـعائـد 

الإقتصادى.
الـــــتوســـــع فـــــى أنشـــــطة وحـــــدة الـــــتدريـــــب والإســـــتشارات بـــــأجـــــرمحـــــلياً •

وإقـليمياً خـاصـة فـى أفـريـقيا الـتى تـعتبر الـعمق الإسـتراتـيجى لمـصر 
وذلــــــك عــــــن طــــــريــــــق تــــــنظيم دورات تــــــدريــــــبية وورش عــــــمل فــــــى كــــــافــــــة 

التخصصات العلمية والطبية بالمعهد. 
مــــــتابــــــعة نــــــظم الــــــصيانــــــة الــــــدوريــــــة لمــــــبنى المعهــــــد والأجهــــــزة الــــــعلمية •

ومتابعة ضوابط عمل الإدارة الهندسية. 
متابعة ضوابط النظام المخزنى ومراعاة وسائل الأمان.•
الإنــــتهاء مــــن تجــــديــــد جــــناح الــــعمليات الــــقديــــم وتــــطويــــرورفــــع كــــفاءة •

المنظومة الكهربائية بالمعهد.
تجــــــديــــــد وحــــــدة الــــــبحوث الــــــحقلية بجــــــزيــــــرة محــــــمد ومحــــــطة أبــــــحاث •

الرخويات الطبية بالقناطر.
رفـــع كـــفاءة الـــصيانـــة الـــدوريـــة لـــكافـــة المـــعامـــل والـــوحـــدات والأقـــسام •

والإدارات بالمعهد.

خـــطة المعهـــد فـــى نـــطاق تـــطويـــر مـــركـــز المـــعلومـــات ودعـــم إتـــخاذ 
القرار:

لمـــواكـــبة الـــتطور فـــي الـــثورة المـــعلومـــاتـــية يحـــرص المعهـــد عـــلى تـــفعيل قـــدرات 
مــــركــــز المــــعلومــــات ودعــــم إتــــخاذ الــــقرار وذلــــك لــــربــــط الإمــــكانــــيات المــــعلومــــاتــــية 
بـصانـعي الـقرار لمـا لـه مـن تـأثـير عـلى سـرعـة الأداء والـتنفيذ ومـن أهـم سـمات 

هذه المرحلة: -
إســـتكمال قـــاعـــدة المـــعلومـــات الـــخاصـــة بـــالـــكوادرالـــبحثية فـــي المعهـــد •

وتوصيف تخصصاتهم الدقيقة ومجالاتهم البحثية.
إســــتكمال إعــــداد قــــاعــــدة مــــعلومــــات بــــحثية مــــتكامــــلة تــــتضمن كــــافــــة •

الأبحاث العلمية المنشورة ورسائل الماجيستير والدكتوراه
تـــزويـــد أجهـــزة الـــحاســـب الآلـــى بـــالمعهـــد بـــالـــبرامـــج الحـــديـــثة وبـــرامـــج •

لحماية المعلومات على أجهزة الحاسب.
تـــــوفـــــير قـــــاعـــــدة مـــــعلومـــــات عـــــن الـــــهيئات الـــــعلمية والمحـــــلية والأجـــــنبية •

وإهتماماتها.
إعــداد قــاعــدة مــعلومــات عــن الأجهــزة الــفريــدة بــالمعهــد الــتي يــصعب •

تــواجــدهــا فــى مــكان آخــر وذلــك بــالإضــافــة لــقائــمة بــالأجهــزة الــفريــدة 
بالمراكز البحثية الأخرى.

إنــــشاء قــــاعــــدة مــــعلومــــات لــــلمواد الإنــــتاجــــية الــــقابــــلة لــــلتسويــــق عــــلى •
المستوى المحلى والإقليمى.

 تفعيل قسم الإحصاء والنشر ودعم إتخاذ القرار. •
إدخــــال نــــظام الــــحاســــب الآلــــى فــــي جــــميع إدارات المعهــــد وتــــفعيلها •

وتحديد المراحل الزمنية للتنفيذ.
ربـط الإدارات بشـبكة داخـلية حـتى يسهـل الـحصول عـلى المـعلومـات •

فيما بينهم.
ربـــط هـــذا الـــنظام بـــنظام مـــتابـــعة دقـــيقة مـــن خـــلال أمـــين عـــام المعهـــد •

ورئيس المعهد.
تــنفيذ مــيكنة المــعلومــات بــالمعهــد عــن طــريــق تــفعيل الإتــفافــية المــبرمــة •

بــــين وزارتــــى الــــبحث الــــعلمى والإتــــصالات وذلــــك لــــربــــط الإمــــكانــــيات 
المعلوماتية بصانعى القرار.

خطة المعهد في مجال تنمية الموارد البشرية  
يهـدف معهـد تـيودور بـلهارس لـلأبـحاث فـى المـرحـلة المـقبلة إلـى تـحقيق نـهضة 
تــكنولــوجــية عــن طــريــق تــنمية الــكوادر البشــريــة والمــوارد المــاديــة وبــناء قــاعــدة 

معلومات تكنولوجية عصرية.
وضــع نــظام محــدد لــنشاط كــل إدارة وتحــديــد جــدول زمــني لــلإنــتهاء •

مــن المــهام المــوكــلة لــكل إدارة عــلى أن تــكون مــعلنة بــالمعهــد ومــعتمدة 
فــــي الــــتنفيذ عــــلى إســــتخدام بــــرامــــج الــــحاســــب الآلــــي المــــتخصصة 

لإدخال البيانات والانتهاء من الأعمال المطلوبة. 
وضـــع مـــعايـــير ثـــابـــتة لـــلحوافـــزمـــرتـــبطة بـــطبيعة الـــعمل ومـــعايـــير تـــميز •

للعمل الفائق.
متابعة نظم الصيانة الدورية لمبنى المعهد والأجهزة العلمية. •
متابعة ضوابط النظام المخزنى ومراعاة وسائل الأمان. •
متابعة ضوابط عمل الإدارة الهندسية بالمعهد.•
وضع نظام لرفع الكفاءة الإدارية للعاملين. •
تــــــوفــــــير فــــــرص الــــــتدريــــــب والمــــــنح الــــــدراســــــية لشــــــباب الــــــباحــــــثين فــــــى •

المجالات العلمية والعملية داخلياً وخارجياً.
إتــفاقــيات مــع الأقــسام المــناظــرة بــالــجامــعات لــتبادل فــرص الــتدريــب •

بين أبناء المعهد وزملائهم في الجامعات.
وضع خطة تدريب سنوية يتم متابعتها دورياً.•
إيــفاد الإداريــين إلــى الــدورات الــتدريــبية والمــؤتــمرات الــداخــلية لــرفــع •

كفاءتهم المهنية.
توفير فرص التدريب والدراسة لأعضاء هيئة التمريض.•



خطة المعهد في نطاق التعاون الدولي
تـــوجـــيه الـــبعثات والمـــنح الـــدراســـية الـــخارجـــية لـــلتدريـــب ودراســـة •

جـــــــــراحـــــــــات الـــــــــكبد وزراعـــــــــة الـــــــــخلايـــــــــا والـــــــــدراســـــــــات الـــــــــجينية 
والبيولوجيا الجزيئية.

الإهـــــــتمام بـــــــالـــــــتعاون الـــــــعلمي وإقـــــــامـــــــة المشـــــــروعـــــــات الـــــــبحثية •
المشــتركــة مــع الــجهات الأجــنبية وخــاصــة فــى مــجال جــراحــات 

الكبد وزراعة الخلايا.
تفعيل الإتفاقية المبرمة بين المعهد واليابان بجامعة شيمانى.•
تــــعظيم الإســــتفادة مــــن الإتــــفاقــــية الــــثنائــــية المــــبرمــــة بــــين المعهــــد •

وأكـــاديـــمية الـــبحث الـــعلمي مـــثل إتـــفاقـــيتي مســـتشفى بـــوجـــون 
بفرنسا وبولندا.

تــــعظيم الإســــتفادة مــــن الإتــــفاقــــية الــــثنائــــية المــــبرمــــة بــــين المعهــــد •
والمعهد القومى للطفيليات بالصين.

الإتــــصال المســــتمر بــــوزارة الــــخارجــــية لــــلإســــتفادة مــــن الــــفرص •
التي توفرها الوزارة في نطاق التعاون الدولي.

خطة المعهد الجارية والمستقبلية فى الخدمات الإقتصادية 
أ. تطوير وحدة العلاج والفحوصات بأجر على أن تتضمن الخطة: 

الإهتمام بتطوير الوحدات مثل:١.
 وحدة المناظير.-
 وحدة الغسيل الكلوي.-
 وحدة الفحوص بالموجات فوق الصوتية.-
 وحدة قياس ديناميكية الجهاز البولي.-

تجديد وتحديث الأجهزة والصيانة الدورية للأجهزة المتاحة.٢.

الـــــــتوســـــــع فـــــــى إنـــــــشاء وحـــــــدات جـــــــديـــــــدة مـــــــتميزة فـــــــى مـــــــجال ٣.
الـــــــــــتشخيص والـــــــــــعلاج مـــــــــــثل وحـــــــــــدة الـــــــــــتشخيص المـــــــــــناعـــــــــــي 

للطفيليات ووحدة لجراحات الكبد.
الـــتطور الـــنوعـــي فـــى إجـــراء الـــعمليات ذات المـــهارات الـــخاصـــة ٤.

(مثل: استئصال المثانة وتخليق مثانة جديدة....)
تطوير نظام التعامل مع التأمين الصحي.٥.
التسويق والإعلان عن الخدمات التي تقدمها الوحدة.٦.

ب. التوسع وتطوير وحدة التدريب والإستشارات والخدمات البحثية: 
تـتركـز الإسـتراتـيجية عـلى الـعمل عـلى زيـادة الـعائـد الإقـتصادي لهـذه 

الوحدات ذات الطابع الخاص وذلك من خلال خطة تتضمن: -
الإهـــــتمام بـــــالـــــدعـــــايـــــة الإقـــــليمية والـــــدولـــــية لهـــــذه الـــــوحـــــدات مـــــع •

توضيح الدور الذى تقوم به هذه الوحدات.
دراســـــــة كـــــــيفية الإســـــــتفادة الـــــــقصوى مـــــــن الـــــــكفاءات الـــــــعلمية •

المتميزة بالمعهد وإمكانياته.
تــــطويــــر إمــــكانــــيات وحــــدة الإســــتشارات الــــعلمية حــــتى تــــواكــــب •

مـــــتطلبات الإســـــتشارات المـــــطلوبـــــة مـــــنها مـــــن الـــــهيئات الـــــعلمية 
والحكومية.

تــــفعيل الــــتعاون بــــين وحــــدة الــــتدريــــب والإســــتشارات والــــهيئات •
البحثية والجامعات المصرية والأجنبية.

وضــــع خــــطة لإســــتمراريــــة الــــعمل عــــلى نــــفس المســــتوى بــــوحــــدة •
إنتاج المواد البيولوجية وبرنامج لصيانة الوحدة.

سادسا: الجوائز العلمية المحلية والدولية 
حــــصل الــــطبيب/ محــــمد حــــسنى المــــدرس المــــساعــــد بــــمعمل الأشــــعة -

بــــالمعهــــد عــــلى جــــائــــزة الــــدولــــة الــــتشجيعية لــــلعام ٢٠١٤ فــــى مــــجال 
الطب. 

حــصل د./ أحــمد عــبد الــعزيــز المــدرس بــمعمل الجــراحــة الــعامــة عــلى -
جــائــزة الــدولــة لــلهيئات والأفــراد (جــائــزة المــرحــوم أ.د./ محــمد فخــري 
مـــكاوى) لـــلعلوم الـــطبية فـــى مـــجال الجـــراحـــة الـــعامـــة لـــعام (٢٠١٣) 

إحدى جوائز الدولة المقدمة من أكاديمية البحث العلمى.
حـــــــصل الأســـــــتاذ الـــــــدكـــــــتور/ إبـــــــراهـــــــيم مـــــــصطفى اســـــــتاذ الـــــــجهاز -

الــهضمى والــكبد ونــائــب رئــيس المعهــد الــسابــق لــلشئون الإكــلينيكية 
على جائزة الدولة التقديرية في العلوم الطبية ٢٠١٤. 



التركيز على الوقاية
يـسعى بـاحـثون مـن مـدرسـة كـيك الـطبية فـي جـامـعة كـالـيفورنـيا الـجنوبـية لـعلاج مـرض 
ألــزهــايــمر بــصورة اســتباقــية بــالــتركــيز عــلى الــوقــايــة. ويــذكــر أن مــرض ألــزهــايــمر، وهــو 
الســـبب الـــسادس لـــلوفـــاة فـــي الـــولايـــات المتحـــدة الأمـــريـــكية، والـــذي يـــصيب ٤٧ مـــليون 
شــــخص فــــى جــــميع أنــــحاء الــــعالــــم، يــــخضع لــــدراســــة جــــديــــدة وســــلسلة مــــن الــــتجارب 
الســريــريــة لــكل مــن الــلقاح والــدواء الــفموي. ويهــدف كــلا الــعلاجــين إلــى مــنع أو تــأخــير 

مرض ألزهايمر لدى كبيري السن المعرضين للخطر.
وهـذا الـتركـيز عـلى الـوقـايـة هـو نـهج جـديـد لمـكافـحة المـرض. وقـال لـون شـنايـدر، أسـتاذ 
كـلية الـطب الـنفسي فـي كـيك، والـباحـث الـرئـيس فـي الـدراسـة، لـنوروسـايـنس نـيوز «إن 
أحـــد تحـــديـــات تـــطويـــر أدويـــة جـــديـــدة لمـــرض ألـــزهـــايـــمر هـــو أن الـــباحـــثين يـــميلون إلـــى 
اخــتبار الأدويــة عــلى المــصابــين بــمرحــلة مــتقدمــة مــن مــرض ألــزهــايــمر، ولــذلــك لا تــحقق 
الأدويـة نـجاحـًـــا. ولـكن بـالـتدخـل قـبل ١٠ إلـى ١٢ عـامـًـا مـن ظـهور المـرض، قـد نسـتطيع 

إيقافه قبل أن يبدأ أو أن نؤخر الأعراض.»

مورثة أبوليبوبروتين إي٤
وفـــقًا لـــشنايـــدر، يحـــمل مـــا يـــقرب مـــن نـــصف مـــرضـــى ألـــزهـــايـــمر مـــورثـــة أبـــولـــيبوبـــروتـــين 

ويحــمل حــوالــي ربــع الــناس مــورثــة إي4، والــــــتي قــــــد تــــــورث مــــــن أي مــــــن الــــــوالــــــديــــــن. 
٣% مـــــــــــــــــن الـــــــــــــــــناس واحـدة مـن أبـولـيبوبـروتـين إي٤، ويحـمل ٢ إلـى 

نــــسختين، واحــــدة مــــن كــــل مــــن الــــوالــــديــــن. 
ويـــــــــــجب أن يـــــــــــكون لـــــــــــدى المـــــــــــشاركـــــــــــين 
نــسختين مــن المــورثــة لــلتأهــل لــلدراســة؛ 
وعــلى الــبالــغين المهــتمين الــذيــن تــتراوح 
أعــــــــــمارهــــــــــم بــــــــــين ٦٠ و ٧٥ مــــــــــن ذوي 
الإدراك الــــــــــــــــــعـادي إجــــــــــــــــــراء اخــــــــــــــــــتـبـار 

الـوراثـي لمـورثـة أبـولـيبوبـروتـين إي٤. وإذا 
أثـــــبت الـــــلقاح أو الـــــدواء الـــــفموي أو كـــــلاهـــــما 

فـــعالـــيته فـــي عـــلاج الـــناس الـــذيـــن لـــديـــهم نـــسختان مـــن 
مــورثــة أبــولــيبوبــروتــين إي٤، فــيرجــح جــدًا أن تــكون فــعالــة لــغيرهــم مــن 

الأشخاص المعرضين لخطر الإصابة بالمرض.
ويـــعطى لـــلمشاركـــين عـــشوائـــيًا لـــقاحـًـــــا أو دواء فـــمويـًــا، أو لـــقاح وهـــميًا، أو دواء فـــمويـًــا 
وهــميًا لخــمسة إلــى ثــمانــية أعــوام. ويســتهدف كــل مــن الــلقاح والــدواء الــفموي أمــيلويــد 
بــــيتا، المــــكون الأســــاســــي لــــلويــــحات الأمــــيلويــــد فــــي الــــدمــــاغ والســــبب الــــرئــــيس لمــــرض 
ألـــزهـــايـــمر، ولـــكن بـــطريـــقتين مـــختلفتين. فـــيساعـــد الـــلقاح فـــي تـــطويـــر أجـــسام مـــضادة 

لأميلويد بيتا، ويعرقل الدواء الفموي الإنزيم الذي يصنع أميلويد بيتا.
وقــــال شــــنايــــدر لــــنوروســــايــــنس نــــيوز «إذا اســــتطعنا إثــــبات فــــعالــــية الــــلقاح أو الــــدواء 
الـفموي فـي تـأخـير مـرض ألـزهـايـمر لـدى الأشـخاص المـعرضـين لخـطر أكـبر، فـسيعني 
ذلــك أنــنا نــسير عــلى الــطريــق الــصحيح لــتطويــر عــلاجــات لــلمرض. وإذا كــان بــوســعنا 
تــــأخــــير ظــــهور مــــرض ألــــزهــــايــــمر لخــــمسة أعــــوام مــــثلًا، فــــسينخفض مــــعدل الإصــــابــــة 

بالمرض إلى النصف. وسيمنح الناس خمسة أعوام أخرى دون أعراض للمرض.»
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بدء تجارب بشرية للقاح ودواء فموي لمرض ألزهايمر

حقوق الصورة: بوكو وا كيج/ويكي كومونز

ألياف أميلويد بيتا.
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